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Openingstijden van de winkel 

De winkel van onze vereniging is gevestigd op het complex Breedeweg aan de Oosterbuurt nr. 17.  

De winkel is iedere zaterdagochtend geopend van 9.00 – 10.00 (of langer indien nodig). En in het seizoen op 

werkdagen tussen 14.00 en 16.00 uur als Leo (tuin 11) of Piet (tuin 22) aanwezig 
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http://www.atvcastricum.nl/
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Ik ben een tuinman, niets dan dat, 

met aarde en met mest bespat; 

Ik richt mij op, ik buig mij neer. 

Een tuinman ben ik en niets meer. 

Gerard Peerenboom 
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Van het bestuur….  

Op maandag 21 maart bereikte ons een bericht van Harry van Egmond, waarin hij 
meldde dat hij om gezondheidsredenen zijn bestuursfunctie moest neerleggen. 
Uiteraard respecteren wij dit besluit. 

Met dit tussentijds aftreden daalde het aantal bestuursleden onder de grens van vijf. Zo 
kort voor de ALV was het uiteraard niet mogelijk om een reguliere kandidaatstelling 
voor deze vacature uit te schrijven voor deze vergadering. Ter vergadering meldde Hans 
Touber, tuinder op complex De Bloemen, zich als kandidaat-bestuurslid. Hij zal als 
bestuurder ad interim de portefeuille van Harry van Egmond, contactpersoon 
complexen, beheren. Op de eerstvolgende ledenvergadering zal dan een normale 
procedure voor de verkiezing van een bestuurslid worden uitgeschreven. 

Het bestuur 

 

 

Van de voorzitter….. 

Het is de eerste zondag van april; prachtig weer. Ik kruip met een door de zon rood 
verbrande kop weer achter mijn laptop om een stukje te schrijven voor Tuincomplex.  

Leek uw tuin ook zo groot tijdens het spitten? Gelukkig is dit karwei weer geklaard en 
eigenlijk viel het achteraf toch wel mee. Elke dag een stuk en goed in de gaten houden 
dat er morgen weer een dag is. Een ding weten we nu al; we mogen volgend jaar weer 
aan de bak. 

Uiteraard hadden we de afgelopen maanden als bestuur heel wat werk aan de 
voorbereiding van de Algemene Ledenvergadering. Zoals te doen gebruikelijk waren we 
weer te gast in dorpshuis De Kern. Met de ongeveer 40 aanwezige leden hebben we een 
prettige, voorspoedige vergadering gehad. Vorig jaar is er een compleet nieuw bestuur 
aangetreden dat een nieuw rooster van aftreden heeft opgesteld. Zo was het dit jaar, 
2016 dus, de beurt aan de voorzitter om volgens dit rooster af te treden. Volgend jaar, 
2017, is het de beurt aan de secretaris om volgens rooster af te treden en in 2018 volgt 
dan de penningmeester. De andere twee bestuursleden zullen in 2017 (contact persoon 
complexen) en 2018 (activiteiten) volgens dit rooster aftreden. Daar er geen andere 
kandidaten voor deze functie waren, werd ik zonder hoofdelijke stemming voor een 
nieuwe periode van drie jaar herkozen. Ook vanaf deze plaats wil ik u nogmaals 
dankzeggen voor het gestelde vertrouwen. 

Aan het eind van de vergadering was er een kleine attentie voor Edith Louman, Gerard 
Peerenboom en Cor Reitsma, die zich in de afgelopen jaren ingezet hebben voor dit blad, 
respectievelijk de administratie van de winkel. 

Het groeiseizoen gaat naar mijn gevoel nu echt beginnen. De knoppen in de perenboom 
staan op springen. We hebben zoals elk jaar weer goede hoop op een prima oogst. Leek 
de tuin, zoals ik al schreef, tijdens het spitten weer ontzettend groot, in juni kom je toch 
zoals elk jaar weer een stukje tekort omdat je toch ook eigenlijk nog wel wat extra’s van 
het een of ander wil zetten. 

Herman Schreijer, voorzitter 
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Mededeling tuinsleutel 

U bent lid van de tuinvereniging en wilt gebruik maken van de faciliteiten op het 

tuincomplex waar u tuiniert. 

Dan zou het bijzonder prettig zijn als u over een sleutel van bijvoorbeeld het 

clubgebouw beschikt. 

Welnu, deze sleutel(s) kunt u aanschaffen in de winkel aan de Breedeweg. De 

kosten voor de sleutel van het clubgebouw bedragen € 9.50 per stuk. 

Als u stopt met tuinieren kunt u de sleutel weer inleveren en ontvangt u € 5.- retour. 

Het winkelteam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

 

 Tuincomplex   april 2016 

“Doe Dagen” op de Castricummerwerf !  
 

Net als vorig jaar gaan we ook dit jaar weer twee Doe Dagen houden, uiteraard verzorgd 

met koffie, thee en lekkers.  

De eerste dag vindt plaats op zaterdag 18 juni en de tweede dag op zaterdag 8 oktober. 

Beide dagen beginnen we om 9.30 uur. 

 

We vangen verschillende klussen aan waaronder de slootkant repareren met 

worteldoek, deuren en deurposten schilderen, een dakgoot plaatsen, bestrating 

hertstellen, regenpijp vervangen, pad herstellen en de leegstaande tuinen schoffelen.  

Vele handen maken het werk licht, dus kom en help mee! 

 

18 juni: H. Schuit  8 oktober: K. Onderwater 

  C. Brakenhoff   A. Blokker 

  H. Kuhlemeier   H. Verhagen 

  L. Faill     M. Wiering 

  M. Schoo    J. Renckens 

  J.P. Krems    T. Dekker 

         A. Borst        

Ruilen mag natuurlijk altijd. 

 

De leden aan de waterkant zorgen ervoor dat de sloot en de slootkant schoon is 

vóór 1 juli en 1 november. 

De complexleiding wenst iedereen een groeizaam jaar toe met een rijke oogst. 
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Bruggetje op De Bloemen is vernieuwd! 

Jarenlang was het een bron van irritatie, het bruggetje langs de Korte Brakersweg waar 

onze tuinvrienden toch dankbaar gebruik van maakten. 

Menig tuinliefhebber heeft geprobeerd om het in een redelijke staat te houden wat 

uiteindelijk heeft geleid tot een onveilige situatie die niet meer acceptabel was. 

Bijvoorbeeld de hellingshoek was voor velen een obstakel. Het hekje was niet fijn in de 

bediening en voor je het wist had je het hekje op de hielen zitten. Pijnlijk. 

 

Stel je voor je gaat met een vracht aan oogst met de fiets naar huis. Dan moet je het hekje 

openen en vervolgens tegen een klucht op rennen voordat het hekje met een ferme smak 

dichtslaat. Geen fijn gebeuren dus. 

Ook omwonenden klaagden over de herrie bij het sluiten van het hek en we kunnen ons 

hier iets bij voorstellen. 

Bovendien was het brugdek zelf voorzien van heel veel kleine reparaties waardoor er bij 

nat weer zand e.d. tussen bleef zitten en het ding spiegelglad kon worden. Gevaarlijk 

dus. Er moest een oplossing komen. 

 

Nu hebben we meerdere handige Harry's op het tuincomplex De Bloemen en 1 daarvan 

draagt de naam Piet Koper. Hij was dan ook degene die eind verleden jaar met een idee 

kwam hoe dit alles op te lossen. 

Na het aanhoren van zijn idee en hoe de zaak aan te pakken konden we niet anders 

concluderen dat Piet de aangewezen man was om deze klus te klaren. 

Piet Koper is net als een aantal andere lieden een scharrelaar en hij heeft 3 prachtige 

brug dekdelen geregeld van z.g.n. ASB-hout met staal omrand. Geweldig materiaal wat 

jaren en jaren meegaat. 

Na overleg met de complexleider Breus de Witte en de penningmeester Fred Bavius is 

besloten om het bruggetje te vernieuwen. 

Veiligheid voor alles zeg maar! Bovendien zat er nog een klein beetje ruimte in de 

begroting van 2015 (geld wat nog niet was besteed) om extra materialen aan te schaffen 

om het geheel compleet te maken. 
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En zie daar: er ligt nu een bruggetje wat geen helling meer heeft, een hekje wat je niet 

meer op de hielen zit maar wat langzaam dicht gaat zonder herrie voor de omwonenden, 

begaanbaar ivoor scootmobielen, rolstoelen, fietsen en wandelaars. Kortom een 

fantastisch resultaat. 

En weet u Piet Koper heeft het werk zelf uitgevoerd met wat hand en spandiensten van 

Breus de Witte en Jan Duinmeijer, zij werden tevens bijgestaan door de  adviezen van 

Loek Duinmeijer. 

Piet Koper: een Topprestatie! 
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WinkelWederWaardigheden 

Het tuinseizoen is weer volop begonnen. De pootaardappels en de zaden zijn allemaal 

weer opgehaald en zitten in de grond of staan op zolder te 'spruiten'. 

Op 2 april zijn de aardbeienstekken van de doordragers geleverd. We hadden Ostara, 

Amandine en Favori. Denkt u eraan de bloemen tot 21 juni te verwijderen? Daarna kunt 

u de plant laten bloeien en de aardbeien zullen weldra verschijnen. Aardbeien vragen 

een extra handje kali, ook in de winkel te koop. 

In onze winkel is veel te koop. Denkt u eens aan alle middelen om uw groenten nog 

eerder te kunnen oogsten, zoals gaatjesfolie, gewone folie voor tunnelkasjes en 

vliesdoek. Allemaal hulpmiddelen om uw gewassen eerder te kunnen zaaien en oogsten, 

leuk en goedkoop om te proberen. 

Ook hebben wij gronddoek om de bodem af te dekken tegen onkruid en uitdroging, te 

gebruiken onder bijvoorbeeld struiken en aardbeien e.d. 

De bestellijst voor de gewone aardbeienstekken zat bij het vorige nummer van 

Tuincomplex. Ook dit jaar hebben we weer vier soorten. Naast de bekende Korona en 

Polka hebben we ook Daroyal en Florence. Op veler verzoek hebben wij weer twee 

leveringsdata dit jaar. Op 2 juli leveren we gekoelde planten en op 20 augustus verse 

planten. U kunt zelf beslissen wanneer u planten wilt hebben als u het maar goed op de 

bestellijst aangeeft. Als u vroeg ruimte op uw tuin hebt kunt u vroeg aardbeienstekken 

planten. Heeft u later ruimte, dan kiest u voor de levering in augustus. Ook kunt u op 

deze manier de levering afstemmen op uw vakantie. U kunt nog bestellen tot 25 juni of 

13 augustus! De prijs is wel iets aangepast, op het bestelformulier staat nog € 0,25 maar 

dit wordt € 0,30 per stuk. De vroege levering is enigszins beperkt qua aantallen dus 

bestel op tijd!! 

Denkt u er om dat u ze ook op de goede ochtend direct ophaalt!! Bent u verhinderd: 

vraag een collega-tuinder of familielid om ze op te halen. Het is voor de stekken niet 

goed als u ze een week in de winkel laat liggen. Wij adviseren de stekken direct te 

planten en goed water te geven. Pas na drie weken mag u bijmesten met kali. Uiteraard 

de bloemen er dit jaar uithalen. 

Voor uw aardbeien of voor andere doeleinden kunt u balen stro kopen in de winkel.  

Bij het vorige nummer zat de bestellijst voor komkommers, paprika’s, tomaten, 

courgette en meloenen. De datum van levering wordt waarschijnlijk begin mei. Zie 

hiervoor ook weer de aankondiging op onze website www.atvcastricum.nl en de 

aankondiging op de borden bij de winkel. Dit alles als u zich niet heeft ingeschreven voor 

de digitale nieuwsbrief van de vereniging! 

Wat van belang is om te weten is dat u deze planten moet beschermen als u ze buiten zet 

terwijl het weer nog te koud is. Zeker rond half mei kunnen we nog last hebben van de 

'ijsheiligen'; het kan dan zelfs ’s nachts nog vriezen. U doet er verstandig aan de planten 

met folie of vliesdoek te beschermen. Vraag gerust advies in onze winkel. 

 

http://www.atvcastricum.nl/
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De bestelde chrysantenstekken kunnen waarschijnlijk ook begin mei worden opgehaald. 

Let op de borden op de complexen en ook weer op de website www.atvcastricum.nl . 

Vergeet niet bij de bestellingen een doosje mee te brengen om de plantjes netjes te 

kunnen vervoeren. 

Ook dit jaar hebben we weer regelmatig sla- en andijvieplantjes te koop in de 

winkel! Let op de nieuwsbrief en de site van onze vereniging. 

Uiteraard is er nog veel meer te koop in onze winkel, teveel om op te noemen. Voor de 

echte liefhebber hebben wij de Felco 2 snoeischaar te koop. Verder is er veel 

gereedschap, zoals een prima kwaliteit schoffels, spaden en klein gereedschap. Ook voor 

zaaigrond, potgrond en meststoffen bent u bij ons aan het juiste adres. 

Wij zien u graag in de winkel op zaterdag tussen 9.00 en 10.00 uur. Mocht u op een 

ander tijdstip iets willen kopen, dan kunt u altijd contact opnemen met Leo Stey of Piet 

Idema. 

 

Namens het winkelpersoneel. 

 

 

Mededeling! 

 
Zoals u weet zijn we in het najaar van 2014 jaar gestart met een pilot-project 

cadeaubonnen om te kijken of hier voldoende animo voor was. 

Helaas is gebleken dat dit niet het geval is daarom delen wij u mede dat er vanaf heden - 

10-03-2016 - geen cadeaubonnen meer worden uitgegeven in de winkel aan de 

Breedeweg. 

De reeds uitgegeven cadeaubonnen kunt u nog wel inwisselen bij uw aankopen in de 

winkel. 

Het winkelteam 

http://www.atvcastricum.nl/
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OPMERKELIJK 

De uitdrukking “Praatjes vullen geen gaatjes” zal bij u bekend zijn. Oorspronkelijk sprak 

men van “Praatjes vullen geen zakken”. Het moge duidelijk zijn dat de verklaring hiervan 

te maken heeft met het simpele feit dat met woorden de maag niet wordt gevuld, of 

anders gezegd, dat met praatjes niets wordt uitgevoerd.  Mogelijk zal een tandarts deze 

woorden ooit hebben verzucht, in de overtuiging dat er meer moest gebeuren dan een 

goed gesprek om de patiënt vervuld van tevredenheid naar huis te laten gaan. En de 

volkstuinder weet uiteraard ook wel dat woorden de groei van groenten niet 

bevorderen. Hoewel … Ik herinner me een collega die me, toen ik erover klaagde dat 

mijn bloemkool weinig opschoot, serieus aanspoorde om eens met het gewas te gaan 

praten! Ik vond dat natuurlijk wel erg ver gezocht, maar bedacht dat hij dit kennelijk wel 

deed en, het zal toeval zijn geweest: zijn kool stond er florissant bij. En nou weet ik wel 

dat allerlei andere factoren hierbij een rol spelen, maar toch …  

In vroeger tijden zag ik als kind dat tuinders, na de aardappelen te hebben gepoot, een 

moment van rust betrachtten en ik wist dat zij in stilte een kort gebed uitspraken voor 

een gunstige oogst. Er zijn overigens nog talrijke volken die de schepper met gebeden 

smeken dat hun oogst overvloedig zal zijn. Natuurlijk mag je gebeden niet vergelijken 

met praatjes, maar de vraag blijft of woorden van invloed kunnen zijn op een 

groeiproces. In elk geval gaan mensen zich beter voelen na een goed gesprek. Het 

tegenovergestelde is ook waar: men kan diep in de put raken als een ander je met 

woorden wil beschadigen.   

 

Volkstuinders praten wat af. En ook al zou je met een variant op de gebezigde 

uitdrukking kunnen zeggen “Praatjes helpen geen zaadjes”, wellicht voelen zij zich door 

al die gesprekken getroost of gesterkt om er daarna weer eens lekker tegen aan te gaan 

en met nog meer hoop op een goed resultaat het zaad aan de aarde toe te vertrouwen.   

Maar intussen blijft de vraag of woorden op een directe manier van invloed kunnen zijn 

op het groeiproces. Dat zal wel voer voor bio- en psychologen zijn en daar moet ik me 

verre van houden. Wel weet ik met volstrekte zekerheid dat er volkstuinders zijn die al 

zaaiend, harkend, wiedend en oogstend woorden van aanmoediging, teleurstelling en 

ook dankbaarheid bezigen, zachtjes in zichzelf en waarschijnlijk willen ze dat voor een 

ander niet weten. Deze uitingen zijn mogelijk te vergelijken met wat huisvrouwen 

tijdens het stofzuigen of koken aan woorden gebruiken, woorden die henzelf moed 

inspreken: ”Kom op! Het zal mij benieuwen! Als dat maar goed komt! Wat ruikt dat 

lekker!” En laat ik het gebruik van allerlei krachttermen niet vergeten! 

Ik zou het kunnen begrijpen dat daardoor het stofzuigen wat plezieriger en effectiever 

kan worden. Of het gerecht zich wat aantrekt van de aanmoediging, dat blijft mijn vraag.  

Heeft iemand een antwoord? 

 

Inz. 
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Verslag Paasei zoekactie De Bloemen. 

Zoals u waarschijnlijk allemaal heeft meegekregen vond er op tweede Paasdag een 

Paasei zoekactie plaats op tuincomplex De Bloemen. 

In totaal hadden twintig kleine deelnemertjes zich aangemeld om, de door de Paashaas 

en zijn twee hulpjes verstopte eieren, samen met vader en moeder of  opa en oma te 

gaan zoeken. 

Iedereen was keurig op tijd en het was een drukte van belang dus ging het zoeken op tijd 

van start 11.00 uur. 

De kinderen werden in twee groepen verdeeld, de allerkleinste mochten als eerst gaan 

zoeken en daarna de wat oudere kinderen, zij lopen immers harder. 

Wat  ontbrak bij de vliegerwedstrijd afgelopen zomer was op tweede Paasdag 

ruimschoots aanwezig. WIND !!! 

  

Er stond een dikke zuidwesten wind die bij vlagen zelfs stormkracht bereikte met ook 

nog de daarbij behorende regenbuien. 

Dit maakte het voor de kinderen echter niet minder spannend. 

Na een goed half uur/drie kwartier waren de meeste kinderen al in het bezit van twee 

versgekookte eitjes, eitje nummer 1 en eitje nummer 2. 

Op vertoon van deze twee eitjes waren er voor de kinderen twee presentjes te weten 

een flinke chocolade Paashaas en presentje met nog meer lekkers. 

Ook ouders opa's en oma's werden verrast met heerlijke versgebakken appeltaart en 

cake met de daarbij behorende koffie en thee verder was er voor de kinderen natuurlijk 
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limonade. 

Wij van het tuinteam De Bloemen kunnen u verzekeren dat het gezellig was alhoewel het 

clubgebouw pijnlijk te klein bleek waardoor zelfs de werkplaats open moest om 

iedereen een beetje beschutting te kunnen bieden tegen de regen en wind. 

Kortom het was een geslaagde ochtend zie de reacties ! 

Het tuinteam De Bloemen  

 

Gerda Schouten: Het was heel goed geslaagd .Mijn kleinkinderen 

vonden het heel leuk. 

Was zeer geslaagd. Volgend jaar weer. 

2 dingetjes die ik vond: volgende keer meer eieren verdelen over het 

hele complex. 

bijna iedereen liep helemaal naar achteren en de eieren waren 

binnen mum van tijd gevonden. 

Verder zou ik de cadeautjes iets bescheidener doen. 2 cadeaus voor 2 gevonden eieren is 

wel heel royaal.. Is mijn mening. Wellicht denkt men er anders over. Ook goed! 

Groetjes,  Mike 

 

Beste Frans en Breus, 

Bij deze wil ik mede namens onze aanwezige kleinkinderen jullie hartelijk bedanken 

voor de leuke Paasochtend. 

Ze vonden het geweldig. 

Hartelijk bedankt, 

Rene Bras.  
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Clubgebouw De Bloemen intern opgeknapt 

Dat het clubgebouw op De Bloemen een interne opknapbeurt nodig had zal 

waarschijnlijk niemand bestrijden. Het oude keukentje had zijn beste tijd gehad en was 

niet handig in het gebruik. 

Bovendien is het aantal bezoekers van het clubgebouw toegenomen, dus moest er wat 

gebeuren. 

Nu weet u dat Breus en Frans scharrelaars zijn. Zij liepen tegen een keuken op die kon 

worden opgehaald in Heemskerk. Dat hebben ze geweten! 

Op een zaterdagochtend om 10 uur begonnen met het demonteren van de aangeboden 

keuken en om 7 uur 's avonds waren ze klaar. 

De keuken, die gedemonteerd is, was veel te groot. Er kon echter een deel gebruikt 

worden bij een verbouwing van een woning waar de onderkasten en apparatuur prima 

tot zijn recht kwamen. Twee vliegen in 1 klap dus! 

Na twee weken in de middaguren klussen is het geheel eindelijk klaar voor gebruik. 

Breus en Frans hebben in het clubgebouw een aardig keukentje gemaakt waar eenieder 

gebruik van kan maken. Het is een verrassend geheel geworden. U gaat het dit seizoen 

zeker zien of, beter nog, er gebruik van maken. 

De keuken is van alle gemakken voorzien zoals een waterkoker, Senseo-apparaat, groot 

koffiezetapparaat en jawel: er staat zelfs een kleine magnetron waarin u eventueel een 

meegebracht koud hapje kunt opwarmen. 
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Wel vragen wij u, mocht u van deze faciliteiten gebruik maken, om het clubgebouw weer 

netjes te verlaten. Dus zelf de afwas doen en alles weer op zijn plek. Net als thuis. 

Kinderen mogen alleen onder begeleiding van een oudere in het clubgebouw 

aanwezig zijn in verband met veiligheidsregels. 

Verder vinden wij het helemaal niet erg dat u zelf, indien u eraan denkt, af en toe 

bijdraagt aan het gebruik van bijvoorbeeld koffie en thee. 

Veel plezier met het gebruik van het clubgebouw! 

Het Tuinteam 
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Oude keuken word vervangen ! 

In het clubgebouw van tuincomplex De Bloemen staat een heel oud keukenblokje wat 

jaren geleden is geplaatst en zijn beste tijd heeft gehad. 

Deze gaat zeer binnenkort worden vervangen voor een ietwat nieuwere, niet echt 

nieuw, maar bijzonder bruikbaar waardoor er wat meer kastruimte en een ruimer 

aanrecht ontstaat. 

Een z.g.n. hoekopstelling met een dubbele spoelbak en op termijn voorzien van warm en 

koud stromend water. 

Sharrelaars Breus en Frans hebben wat leuks op de kop getikt ( natuurlijk voor niks ) en 

gaan dit klusje klaren. 

Zij hebben nog wat materialen in hun schuurtjes liggen waardoor het vrijwel kosteloos 

uitgevoerd kan worden. 

Dit betekend echter wel dat er tijdens deze actie mogelijk geen gebruik kan worden 

gemaakt van de sanitaire voorzieningen. Graag uw begrip hiervoor waarvoor dank ! 

Breus en Frans  
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Piet’s zaai methode 

Naar aanleiding van ons gesprek tijdens de vergadering vorige week, om kenbaar te 

maken aan alle tuinliefhebbers. 

Ik zaai al jaren alle boontjes doperwten Lathyrussen tuinbonen en zo in gewoon 

houtmot wat ook voor het konijnenhok gebruikt wordt. 

Let op ! alleen houtmout van vurenhout, omdat dit ziektekiem vrij is  ( wat men voor 

konijnenhok gebruikt.) 

Dit om uitval te voorkomen ( in de grond zaaien geeft veel uitval , helemaal met zware 

grond .) 

Nu kun je zaaien wanneer het uitkomt, lekker binnen en warm. succes verzekerd. 

Alleen vochtig houden! niet overmatig veel water geven ! 

Wanneer  er groene kopjes bovenkomen mogen ze overdag naar buiten om af te harden, 

en s`nachts naar binnen. 

Bijgaand wat foto`s over de procedure en wat er zichtbaar is/word. 

Ik hoop dat je er wat mee kan, anders hoor ik het wel 

Groeten, 

Piet koper. 

tuin 80 de Bloemen. 
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