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Tuincomplex is het huisorgaan van de Amateurtuindersvereniging Castricum 

Correspondentieadres: ATV Castricum, Ganzerik 8, 1902JE Castricum, tel. 0251 657272. 

e-mail: secretaris@atvcastricum.nl of eeriks@ziggo.nl -  internet: www.atvcastricum.nl 

_____________________________________________________________________________________________ 

Colofon 
Bestuur: 
Herman Schreijer,  voorzitter ……….............................................................................   65 76 94 

Piet Zegwaard,  secretaris,       …………........................................................................   65 72 72 

Fred Bavius,  penningmeester,..........................................................................................  65 69 80 

Harry van Egmond, contacten complexen ….......................................................................... …..65 94 59 

Ans Martens,  activiteiten …………………………………………………………..06 30 65 77 24 

Ledenadministratie: 
[nota bene: wijzigingen m.b.t. het huren van tuinen kunnen alleen via de complexleiders worden doorgeven!]  

N.Hof Braveld 35,1902AP Castricum  E-mailadres: nelklerx@gmail.com 

Complexteams: 
Breedeweg      De Bloemen 

P. Idema (complexleider)     B. de Witte(complexleider)…….…..06 33833893 

Lide Tulpsingel 35 1902 MK ..................... 65 27 33  F.Kornman, ………………………………..65 61 05 

G. Dijkstra................................  65 40 62  P.van Gelderen …………………………...65 17 70 

M.Duijn .....................................  65 70 86  H.Postma,  

P.Kuiper …………………………..  65 65 54  P.Koper,  

Castricummerwerf     J.van Urk,  

F. Vlaarkamp (complexleider)    Haagscheweg 

Tolweid 37, 1901 RX .............................. 67 07 47   M.A. Welp (complexleider)  

J.Liefting…………………………………... 65 48 43  Heereweg 28 1901MD ………………..06 20220279 

I.Straver  …………………………………. 67 15 13  H. Welp ……………………………….  06 20950982 

Medewerkers tuinwinkel     S. Nanne ………………………………  651001 

A.H. Broekmeijer  ...................................... 65 84 17       
J. Huisman  ................................................ 65 40 27  MedewerkersTuincomplex:  

P. Idema  ................................................... 65 27 33  G.J.Loots redactie & vormgeving.. …..06 42084381 

C. Bangma  ............................................... 65 42 54  W.Suijkerbuijk, redactie 

L. Stey  ..................................................... 65 47 36  A.de Both ..bezorging………………….06 24390471 

Mevr B. Cairo - Blokker 

Giro penningmeester: NL70INGB000 20153 90 Aanleverenkopij  Tuincomplex : 

t.n.v. Amateurtuindersvereniging, Castricum   E-mail:lootsjes@ziggo.nl of vraag@atvcastricum.nl 

       Post:p/a. Torenstraat 53, 1901 EC  Castricum  

       Brievenbus‘NieuwKronenburg:ComplexBreedeweg 
      

Openingstijden van de winkel 

De winkel van onze vereniging is gevestigd op het complex Breedeweg aan de Oosterbuurt nr. 17.  

De winkel is iedere zaterdagochtend geopend van 9.00 – 10.00 (of langer indien nodig). En in het seizoen op 

werkdagen tussen 14.00 en 16.00 uur als Leo (tuin 11) of Piet (tuin 22) aanwezig 

mailto:secretaris@atvcastricum.nl
http://www.atvcastricum.nl/
mailto:lootsjes@ziggo.nl
mailto:vraag@atvcastricum.nl
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Van de voorzitter ….. 
Als ik dit schrijf is het begin februari. Voorheen zaten we midden in de winter en 

herinner ik mij schaatstochten door de polder. En tegenwoordig….  De winter is alweer 

voorbij; er was wat vorst en een heel klein beetje sneeuw in januari. Of moet de echte 

winter nog komen? We wachten maar af. 

Sneeuw en ijs waren er dan niet echt in deze winter, maar regen en wind hebben we 

volop gehad. Met name de wind, of moet ik storm zeggen, heeft hier en daar behoorlijk 

huis gehouden. Losliggende voorwerpen, zoals bloempotten, emmers en stukken plastic 

zijn over de complexen gewaaid. Diverse kassen hebben schade opgelopen. U weet 

overigens dat de winkel ook nieuwe ramen verkoopt.  

Begin februari, de eerste spaden voor het jaarlijkse spitwerk zijn al de grond in gegaan. 

Iemand was zo ongeduldig door het zachte weer dat ik zelfs al een tuin tegen kwam die 

in zijn geheel is omgespit. Er zijn meer leden die, geïnspireerd door het weer, vroeg aan 

de slag zijn gegaan. Zo kreeg ik van de week van iemand te horen dat in de kas de rucola 

al boven de grond kwam. Dat wordt binnenkort dus verse jonge rucola op tafel. Bij 

anderen staan de winterproducten, boerenkool en spruitkool, nog op de tuin. Gelukkig is 

hier wel wat vorst overheen gegaan en kan er nog volop van genoten worden. 

Als het goed is, heeft u de bestelde zaden reeds in huis en het teelplan voor het komende 

seizoen gemaakt. Bij verschillende van ons staan thuis de potjes en bakjes om voor te 

trekken in de vensterbank. Met een positieve inslag dat het een goed groeiseizoen gaat 

worden, zijn of gaan we weer aan de slag. 

Herman Schreijer, voorzitter 
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Van de penningmeester 

Als dit nummer van Tuincomplex verschijnt is het begin maart. Daarom deze oproep aan 

alle leden die nog niet hun contributie, tuinhuur en borgsomverhoging hebben betaald. 

Bij betaling na 1 maart zijn wij gerechtigd € 5,00 administratiekosten in rekening te 

brengen. Heeft u nog niet betaald? Doe dat dan snel. Indien uw bijdrage uiterlijk op 

vrijdag 11 maart is bijgeschreven op onze rekening zullen wij u geen 

administratiekosten in rekening brengen.  

Denkt u ook aan de verhoging van de contributie met € 2,50 die abusievelijk niet op uw 

factuur was vermeld? Een gecorrigeerde nota kunt u desgewenst aanvragen  op 

penningmeester@atvcastricum.nl . 

Om snel en efficiënt  te communiceren maken wij zoveel mogelijk gebruik van onze 

website en e-mail. Is uw e-mailadres bekend bij onze ledenadministratie?  Wilt u een 

wijziging van uw e-mailadres tijdig doorgeven aan ledenadministratie@atvcastricum.nl 

? Dan blijft u steeds op de hoogte van alle ontwikkelingen. 

Vragen over financiële zaken kunt u richten aan penningmeester@atvcastricum.nl of per 

brief aan: 

F. Bavius  Pieter Kieftstraat 18c  1901 PR Castricum 

 

VACATURE: Voorzitter Amateurtuinders Vereniging 'Castricum' 
De voorzitter treedt dit jaar reglementair af volgens het daartoe opgestelde rooster en 

stelt zich herkiesbaar. Het bestuur acht een automatische verlenging van het mandaat 

aan zittende bestuursleden ongewenst en roept daarom belangstellende leden op om 

zich verkiesbaar te stellen voor deze functie. 

Van de voorzitter wordt verwacht, dat hij/zij: 

- Het tuinieren als vrijetijdsbesteding bevordert. 

- Bij voorkeur ervaring heeft in leidinggevende en bestuurlijke functies. 

- Inzicht heeft in de behoeften en belangen van leden. 

- Verschillen van inzicht kan overbruggen en samenwerking bevorderen om 

verenigingsbelangen te laten prevaleren boven persoonlijke. 

- Zakelijk kan vergaderen in een collegiaal bestuur en openstaat voor kritiek van 

de leden. 

Aanvullende informatie over de functie kan worden ingewonnen bij de zittende 

bestuursleden. Tot een week voor de algemene ledenvergadering (dus uiterlijk op 17 

maart) kunnen door de leden schriftelijk kandidaten worden gesteld. Een 

kandidaatstelling dient door ten minste 3 leden te zijn ondertekend en vergezeld te gaan 

van een door de kandidaat ondertekende verklaring van aanvaarding van de 

kandidatuur. De voorzitter wordt op de algemene ledenvergadering van de vereniging 

op 24 maart 2016 met gewone meerderheid van stemmen gekozen. Stemming bij 

volmacht is mogelijk, mits vóór de vergadering bij het bestuur een schriftelijke volmacht 

is ingediend, met duidelijk te controleren lid gegevens en stemonderwerp. Per lid 

kunnen maximaal 2 volmachten worden ingediend. 

mailto:penningmeester@atvcastricum.nl
mailto:ledenadministratie@atvcastricum.nl
mailto:penningmeester@atvcastricum.nl
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In memoriam 

 

In januari kregen we het droeve bericht dat ons lid 

 

Thijs van den Berg 

 

op 87-jarige leeftijd is overleden. 

 

Vanaf de zeventiger jaren heeft hij met veel plezier  

zijn hobby kunnen beoefenen aan de Breedeweg. 

Voor Thijs is tuinieren ongetwijfeld een belangrijke invulling van  

zijn vrije tijd geweest, vooral als je dat zo’n 40 jaar hebt kunnen blijven doen. 

Als hij op zijn praatstoel zat kon hij boeiende verhalen vertellen 

over zijn lange leven. 

 

Wij wensen zijn vrouw, kinderen en kleinkinderen veel sterkte toe 

bij dit grote verlies. 

 

Het bestuur 
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Van de ledenadministratie 
Het jaar vliegt om. Sinds maart 2015 ben ik uw ledenadministrateur. In een club met 341 

leden wordt er druk verhuisd, van e-mailadres veranderd en ook op tuingebied wisselt 

het regelmatig. Kortom; ik heb er een boeiende hobby bij.  

 

De statistieken over 2015 voor de tuinvereniging zijn als volgt: 

In totaal telt de vereniging 341 leden.  

Daarvan zijn 133 vrouwen (39%) en 208 mannen (61%). 

 

De leden verdeeld over:  

wachtlijst 8 
donateurs 40 
tuinders 293 

 

De verdeling van leden (tuinders en wachtlijst) over de tuincomplexen is als volgt: 

Breedeweg 128 
Castricummerwerf 42 
De Bloemen 147 
Haagscheweg 24 

 

En tot slot wil ik u de leeftijdsopbouw van het ledenbestand niet onthouden: 

twintigers 2 leden 
dertigers 8 
veertigers 24 
vijftigers 77 
zestigers 96 
zeventigers 74 
tachtigers 31 
90 plus 1 
onbekend 13 

 

Ik denk dat we blij mogen zijn zoveel mensen in ons midden te hebben die de senior-

leeftijd bereikt hebben. Dat is beslist een weerspiegeling van de gezonde hobby die we 

delen. 

Ik wens u een goed tuinjaar toe! 

 

Met vriendelijke groet,  

 

Nelleke Hof 

ledenadministratie@atvcastricum.nl 

 

 

 

mailto:ledenadministratie@atvcastricum.nl
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Activiteiten schema Bestuur 
2016   

      

Week 
nr Van Tot Vergaderingen Activiteit Dag 

week 
1 

4-
jan 

10-
jan Bestuursvergadering  Nieuwjaarsreceptie 

wo 06/za 
09 

week 
6 

8-
feb 

14-
feb   

Introductie voor 
nieuwe leden 

za 13 
febr 

week 
8 

22-
feb 

28-
feb   Het Tuincomplex   

week 
9 

29-
feb 

6-
mrt Bestuursvergadering   do 3 mrt 

week 
13 

28-
mrt 

3-
apr 

Algemene 
ledenvergadering   

do 24 
mrt 

week 
16 

18-
apr 

24-
apr   Het Tuincomplex   

week 
18 

2-
mei 

8-
mei Bestuursvergadering     

week 
23 

6-
jun 

12-
jun   Het Tuincomplex   

week 
26 

27-
jun 3-jul Bestuursvergadering     

week 
36 

5-
sep 

11-
sep Bestuursvergadering Het Tuincomplex   

week 
43 

24-
okt 

30-
okt Bestuursvergadering     

week 
47 

21-
nov 

27-
nov ALV najaar     

week 
49 

5-
dec 

11-
dec   Het Tuincomplex   

week 
50 

12-
dec 

18-
dec Bestuursvergadering     
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WinkelWederWaardigheden 
Het tuinseizoen is weer begonnen. De bestelde zaden zijn opgehaald op een paar 

laatkomers na. De meest courante zaden hebben wij op voorraad in onze winkel. Kom 

gerust langs en kijk wat we in voorraad hebben. 

Als het weer mee zit kunt u begin maart de pootaardappelen ophalen. Denkt u eraan dat 

aardappelen graag wat extra kali willen.  

Verder hebben we vliesdoek en geperforeerd plastic om veel gewassen te vervroegen en 

te beschermen in het voorjaar. Alles hebben we op voorraad in de winkel. Als u de zaden 

of de pootaardappelen haalt kunt u meteen voor de diep gespitte tuinen van 'De 

Bloemen' de kunstmest kopen. 

De levering van de doordragende aardbeienstekken is op zaterdag 2 april. Als u niet in 

staat bent op deze dag de stekken op te halen vraag het dan aan uw buurtuinder om ze 

mee te nemen uit de winkel. Lukt dit niet, neem dan contact op met één van de mensen 

van de winkel, zodat die een passende oplossing met u kunnen bedenken.  

De bloemen uit deze aardbeienstekken moet u verwijderen tot ongeveer 21 juni. Daarna 

mogen ze vrucht zetten. Aardbeien hebben de derde week na het planten wat kali nodig 

Belangrijk voor dit jaar. 

Dit jaar kunnen we zo goed als zeker niet meer gemeenschappelijk inkopen met onze 

buurvereniging uit Heemskerk. Dit betekent dat we zelf rechtstreeks bij leveranciers 

bestellen. Dit zal naar alle waarschijnlijkheid ook consequenties hebben voor de prijzen. 

We proberen zoveel mogelijk hetzelfde assortiment als voorgaande jaren aan te houden. 

Om chrysanten een goede steun te geven verkopen wij ook chrysantengaas. Dit kunt u 

horizontaal spannen over de planten en laat u naar boven meegroeien met de planten. 

De levertijd van de chrysanten is rond half mei.  

Let u ook op www.atvcastricum.nl en nog beter neem een abonnement op de 

nieuwsbrief. 

De komkommers, paprika’s e.d. worden waarschijnlijk ook half mei geleverd. Kijk ook 

hiervoor op de website. Ook hiervoor is het handig een doosje mee te brengen.  

De lijst voor de “gewone” aardbeienstekken is ook weer beschikbaar. Ook dit jaar 

hebben we weer de levering op twee momenten. 

Wilt u de stekken op 2 juli dan heeft u gekoelde planten. Op 20 augustus leveren we 

verse planten. Geeft u op de bestellijst aan wanneer u de planten wilt hebben! 

Omdat Tuincomplex bijna geheel digitaal gaat kunt u de bestellijsten van chrysanten, 

komkommers, tomaten, aardbeienstekken e.d. op de website vinden. Ook leggen wij een 

aantal bestelformulieren in de clubgebouwen en uiteraard in de winkel!! Kom gerust 

langs om ze op te halen of direct in te vullen. Let u erop de formulieren op tijd in te 

leveren! 

 

http://www.atvcastricum.nl/
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U ziet: er is weer heel veel te koop in onze winkel en u weet, bij ons kopen betekent 

kwaliteit, advies en een steun voor de vereniging. 

LET OP: In de winkel kunt u alleen contant betalen. Goederen kunnen niet 

meegenomen worden en later op rekening worden betaald!! 

Al het winkelpersoneel wenst u een goed tuinjaar 2016 en ziet u graag in de winkel. 

 

Nieuwjaarsreceptie 2016 

Op zaterdagmiddag 9 januari bood het bestuur van ATV Castricum de leden de 

gelegenheid om onder het genot van een drankje en een hapje elkaar een voorspoedig 

2016 te wensen. De bijeenkomst vond plaats in ons clubgebouw op het complex 

Breedeweg. In afwijking van voorgaande jaren, toen de receptie begon om 11.00 uur, 

had het bestuur dit jaar gekozen voor een latere aanvangstijd, namelijk 15.00 uur. De 

aanvankelijke vrees dat dit latere tijdstip de opkomst negatief zou beïnvloeden bleek 

onterecht. Reeds vóór de officiële opening meldden zich de eerste gasten en in de loop 

van de middag bezochten 70 à 80 leden de receptie. De oliebollen, die Arnold 

Broekmeijer naar een eeuwenoud geheim familierecept ook dit jaar weer had gebakken, 

gingen tot de laatste op.  

Om half vier was het tijd voor de nieuwjaarstoespraak van de voorzitter. Herman 

Schreijer blikte terug op de gebeurtenissen van het afgelopen jaar en de kansen en 

bedreigingen die ons in 2016 wachten. Hij riep op om, met respect voor elkaar, samen 

aan de toekomst te blijven werken. 
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Daarna werd er nog lang gepraat over tuinen, schoffelen, de kwaliteit van de mest, de 

kinderen, de kleinkinderen en andere belangrijke zaken. Er was fris, wijn en bier en ook 

aan hartige  

hapjes was gedacht. 

De organisatie was voor het 15e jaar(!) in handen van Siem Bakkum, die werd bijgestaan 

door een team van enthousiaste vrijwilligers. Volgend jaar draagt Siem het stokje over 

aan iemand anders. Siem ,bedankt voor de succesvolle nieuwjaarsrecepties in al die 

jaren. We zullen je missen, maar hopen je nog vaak als gast terug te zien. 

FB
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NLdoet 

In het kader van NLdoet gaan er een paar leden van de permatuin naar Dijk en Duin om 

daar een tuin voor ouderen op te knappen en wat groente en bloemen te zaaien/planten. 

We komen nog een paar vrijwilligers tekort en dan kom ik automatisch terecht bij onze 

andere tuinleden. 

NLdoet, een landelijke actie 1x per jaar, is dit jaar op vrijdag 11 en zaterdag 12 maart. 

De actie waar ik het over heb is op zaterdag. 

Maar er zijn in Castricum nog meer projectjes met tuinen: 

-  SIG, een opgeknapte tuin voor de Dorpsstraat. Gevraagd voor zaterdag 5 personen. 

-  VIVA Zorggroep, tuin opknappen. Voor zaterdag nog 4 personen. 

-  Tuin van Kapitein Rommel. Voor vrijdag nog 7 personen nodig. 

Als u mee wilt doen met onze groep, mail dan s.v.p. naar ansmartens@zonnet.nl 

Voor de andere projecten: google naar NLdoet en klik op 'klussen'.    

Ans 

 

FAO: Food and Agriculture Organisation of the United Nations 

De FAO is een intergouvernementele organisatie van de Verenigde Naties. Het bereiken 

van voedselzekerheid voor iedereen is de kerntaak van FAO. Zij bevordert door haar 

werk, dat mensen toegang krijgen tot voldoende voedsel van goede kwaliteit om een 

actief en gezond leven te kunnen leiden. 

De FAO heeft 3 hoofddoelen:  

1. het uitbannen van honger, voedselonzekerheid en ondervoeding. 

2. het uitbannen van armoede. 

3. duurzaam beheer en gebruik van natuurlijke hulpbronnen. 

De FAO brengt jaarlijks een thema binnen de voedselketen onder onze aandacht. In 

2015 was dat de grond als basis voor onze voedselproductie, voor 2016 zijn het de 

boonproducten. 

Het doel is om door onderzoek en promotie de rol van bonen, linzen en erwten te 

verstevigen als gezonde en duurzame bron van eiwitten. U weet waarschijnlijk dat er 

zorgen zijn om de groeiende mensheid te kunnen blijven voorzien van eiwitten, omdat 

gelijktijdige groei van vleesproductie en vleesconsumptie niet haalbaar is en omdat het 

milieu te zwaar belast wordt. 

2016: Het jaar van de boon, raadpleeg de site www.2016-het-jaar-van-de-boon/   op 

internet voor informatie, adviezen en recepten. 

 

mailto:ansmartens@zonnet.nl
http://www.2016-het-jaar-van-de-boon/
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OPMERKELIJK 

Op een bord als een wagenwiel stond het voor me: het hoofdgerecht dat ik had besteld. 

Voorwaar een culinair hoogstandje … ook letterlijk. Ik had iets met houtduif uitgekozen. 

De ober had in een overvloed van woorden uitgelegd waaruit dit bouwsel bestond. Ik was 

op enkele woorden na zijn boodschap vergeten. Wat ik me nog herinnerde was dat het 

beestje op lage temperatuur was gegaard en gelakt. Dit laatste woord maakte dat ik 

enigszins ongerust een blik wierp op het, naar mijn overtuiging, van verf voorzien vlees. 

Voorts was me bijgebleven dat de duif rustte op een bedje van enige groenten. 

Er was werk te doen. Uit het overvloedig aanwezige bestek – er viel hierna nog meer te 

nuttigen – koos ik een mes en vork dat aan de buitenkant lag en beraadde me waar ik zou 

aanvangen. Het leek me juist van boven af te beginnen, ervoor wakend dat het 

voedseltorentje niet zou kapseizen. Ik zeg u, het bleek een behoorlijk karwei het toch wel 

smakelijke diertje te ontleden. Maar mij krijgen ze, als het over eten gaat, niet klein. Toen 

ik het vleselijke onderdeel van het gerecht naar andere oorden had getransporteerd, 

kwam ik terecht op het reeds eerder vermelde bedje van groenten en wat dies meer zij. 

Nu wil ik altijd graag weten wat me is voorgeschoteld en zeker als het over groenten gaat; 

als volkstuinder weet je nu eenmaal van wanten. Over het bedje lag een sprei van een 

lichtbruin gekleurd sausje, dat de onderliggende laag niet alleen meekleurde, doch ook op 

andere wijze beïnvloedde. Ik pijnigde mijn hersens met welke groenten ik te maken had. 

Ik proefde en proefde, maalde het kauwsel rond en rond in mijn mond, zette mijn 

smaakpapillen in de optimale stand en besloot tenslotte dat mijn hap spitskool bevatte. 

Mijn tafelgenoot zag mijn twijfel, proefde eveneens en kwam na enig aarzelen tot een 

andere conclusie: nee, het zou iets weg moeten hebben van andijvie. Ook een tweede hap 

bracht geen bevredigende oplossing. Kortom, de saus was zodanig over, in en door de 

groenten getrokken, dat wij geen van beiden tot een zekere uitslag kwamen van onze 

proeverij. Onze tocht binnen het bedje van groenten leidde tot een teleurstellende 

ervaring.  

Het moge duidelijk zijn dat in heel veel restaurants spitskool naar spitskool smaakt en 

andijvie naar andijvie; zo hoort het ook. Maar kennelijk zijn koks in hun poging om de 

eigen smaak van een groente met kruiden en sausjes te intensiveren soms bezig een 

tegengesteld resultaat te bereiken. Het is toch bizar als je moet raden welke groente je eet. 

En dan heb ik het nog niet over een mix van groenten, gedrenkt in een alles 

overweldigende saus, waardoor je in het ongewisse blijft van wat je echt hebt gegeten.  

Dus kok, voor zover je je bezondigt aan deze smakeloze handeling, keer terug op het pad 

van oprechtheid, lieg niet over de groente, laat het gerecht zichzelve zijn, dan eten we echt 

smakelijk. 

 

Inz.   
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De groentetuin in de winter 

Het is altijd maar weer afwachten wat de winter ons gaat brengen. De laatste jaren 

hebben we weinig te maken gehad met sneeuw en vorst. Daar ben ik ook weer niet echt 

blij mee, want de slakken hebben nog nooit zo vaak mijn tuin bevolkt als in 2015, en 

daarbij zaten opvallend veel naaktslakken. Als ik ’s avonds wat langer op mijn tuin 

verbleef, zag ik het begin van de invasie richting 

mijn pas geplante slaplantjes, spinazie en 

noem maar op. Ja, en dan hadden ze deze keer 

pech.  

 

Wat is er zoal te doen in onze moestuin? 

Nou ik het toch over slakken heb: des te meer rommel je op je tuin hebt, des te meer 

slakken zich hiertussen kunnen verschuilen. Opruimen dus! 

Ook hazen en sommige vogels kunnen zich (als het menens wordt met de vorst) te goed 

gaan doen aan onze wintergroente, op tijd beschermen dus. Muizen vinden het heerlijk 

om in je gereedschapskist te overwinteren. Denk aan de spulletjes die erin liggen of zorg 

dat de kist goed afgesloten is.Kijk eens of er gieters, bakken of potten vol water staan, 

want als er wel vorst komt zijn ze kapot. De echte wintergroente kunnen wel wat vorst 
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hebben, maar mijn wortelen en bieten haal ik dan uit de grond en bewaar ik in een oude 

teil met zand in mijn garage. Daarin kun je ze prima bewaren. 

Je kunt je composthoop gaan verzetten. De nog 

onverteerde plantenresten komen nu binnen in 

de hoop te liggen en de fijne verteerde compost 

aan de buitenkant. Door het omzetten breng je 

lucht in de hoop, wat weer goed is voor het 

verdere verteringsproces. 

Heeft u platte bakken met glas of een kas, loop 

deze dan na om te zien of alles nog in orde is. Gebroken ruiten vervangen en hoe staat 

het met de fundering van uw kas. Als deze op tegels staat, kunnen deze in de loop der 

tijd verzakken en zo spanningen veroorzaken in het glaswerk, zodat er breuk kan 

ontstaan. 

Houd bij het bemesten van je tuin rekening met de teeltwisseling. De vereniging neemt 

hierbij al het voortouw door aan te geven waar de aardappelen het komende jaar 

verbouwd moeten worden. 

Aardappelen en peulgewassen dien je matig te bemesten (anders veel blad en weinig 

aardappelen), bladgewassen en koolsoorten houden van mest, terwijl wortelgewassen 

het goed doen op de bemesting van verleden jaar. 

Ga er lekker voor zitten en maak in een schriftje een planning van waar je welke groente 

neer gaat zetten en bewaar dat. 

Teeltwisseling is een manier om ziektes onder uw groente tegen te gaan. 

Als je mest binnen krijgt, spreid deze dan alvast over je tuin, en laat het niet op grote 

hopen liggen. Dan kunnen er bij regenval veel (voedings)stoffen uitspoelen, waardoor 

deze plek ongeschikt (verbranding!) wordt om gewassen op te telen. 

 

Vergeet met je planning niet wat bloemen neer te zetten langs een rand of in een hoekje. 

Het ziet er allemaal nog wat vriendelijker uit. 

Samen met u hoop ik op een mooi tuinseizoen. 
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