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Tuincomplex December 2017 

Tuincomplex is het huisorgaan van de Amateurtuindersvereniging Castricum 

Correspondentieadres: ATV Castricum, Ganzerik 8, 1902JE Castricum, tel. 0251 657272. 

e-mail: secretaris@atvcastricum.nl of eeriks@ziggo.nl -  internet: www.atvcastricum.nl 

_____________________________________________________________________________________________ 

Colofon 
Bestuur: 
Herman Schreijer,  voorzitter ……….............................................................................   65 76 94 

Piet Zegwaard,  secretaris,       …………........................................................................   65 72 72 

Fred Bavius,  penningmeester,.......................................................................................     65 69 80 

Ans Martens,  2e secretaris …………………………………………………………..06 30 65 77 24 

Ledenadministratie: 
[nota bene: wijzigingen m.b.t. het huren van tuinen kunnen alleen via de complexleiders worden door gegeven!]  

Ans Martens, De Loet 278,1902 BS Castricum E mailadres: ledenadministratie@atvcastricum.nl 

Complexteams: 
Breedeweg      De Bloemen 

P. Idema (complexleider)     B. de Witte(complexleider)…….…..06 33833893 

Lide Tulpsingel 35 1902 MK ..................... 65 27 33  F.Kornman, ………………………………..65 61 05 

M.Duijn .....................................  65 70 86  P.van Gelderen …………………………...65 17 70 

P.Kuiper …………………………..  65 65 54  H.Postma,  

       P.Koper,  

Castricummerwerf     J.van Urk,  

F. Vlaarkamp (complexleider)    Haagscheweg 

Tolweid 37, 1901 RX .............................. 67 07 47   M.A. Welp (complexleider)  

J.Liefting…………………………………... 65 48 43  Heereweg 28 1901MD ………………..06 20220279 

I.Straver  …………………………………. 67 15 13  H. Welp ……………………………….  06 20950982 

Medewerkers tuinwinkel     S. Nanne ………………………………  651001 

A.H. Broekmeijer  ...................................... 65 84 17       
J. Duinmeijer  ............................................  65 63 62 MedewerkersTuincomplex:  

P. Idema  ................................................... 65 27 33  G.J.Loots redactie & vormgeving.. …..06 42084381 

C. Bangma  ............................................... 65 42 54  W.Suijkerbuijk, redactie 

Mevr B. Cairo – Blokker     A.de Both en bezorging06 24390471 

G. Peereboom      G.Peereboom.bezorging 

       Aanleverenkopij  Tuincomplex: 

       E-mail:lootsjes@ziggo.nl of vraag@atvcastricum.nl 

Giro penningmeester: NL70INGB000 20153 90 Post:p/a. Torenstraat 53, 1901 EC  Castricum 

t.n.v. Amateurtuindersvereniging, Castricum   Brievenbus‘NieuwKronenburg:ComplexBreedeweg 

         

     

Openingstijden van de winkel 

De winkel van onze vereniging is gevestigd op het complex Breedeweg aan de Oosterbuurt nr. 17.  

De winkel is iedere zaterdagochtend geopend van 9.00 – 10.00 (of langer indien nodig). En in het seizoen op 

werkdagen tussen 14.00 en 16.00 uur Piet (tuin 22) aanwezig 

mailto:secretaris@atvcastricum.nl
http://www.atvcastricum.nl/
mailto:lootsjes@ziggo.nl
mailto:vraag@atvcastricum.nl


3 

 

Tuincomplex December 2017 

Tuincomplex  Jaargang 41  nr. 5   December  2017  

 

Het volgende nummer van Tuincomplex verschijnt rond 15 februari 

Kopij hiervoor svp inleveren vóór 1 februari 2018 

 

In dit nummer 

Colofon   ............................................................................................................................................................... 2 

Inhoudsopgave   ............................................................................................................................................... 3 

Een spreuk voor tuinvrienden   ................................................................................................................. 3 

Uitnodiging Ledenvergadering .................................................................................................................. 4 

Toelichting op agendapunten ........................................................................................................................ 9 

Financiële vooruitzichten. ........................................................................................................................... 7 

Enkele oude artikelen ...................................................................................................................................... 9 

 

De redactie heeft behoefte aan inbreng van de leden.  

Wij vragen u schrijf uw ervaring met tuinieren op en deel het met je 
mede tuinders via “tuincomplex”. Wij plaatsen het. 
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Uitnodiging voor  de  Ledenvergadering  

op woensdag 13 december 2017, aanvang 20.00 uur  

Plaats: De Kern, Verlegde Overtoom 15 te Castricum  

  

 

Agenda:  

1. Opening   

Vaststelling van de agenda en mededelingen.  

2. Ingekomen stukken.  
  

3. Financiële vooruitzichten.  

  

4. Oproep voor nieuwe bestuursleden.  
  

5. Organisatie en communicatie.  
  

6. Rondvraag.  
  

7. Sluiting  
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TOELICHTING AGENDAPUNT ORGANISATIE EN COMMUNICATIE  

De afgelopen bestuursperiode heeft er een aantal gebeurtenissen plaatsgevonden bij de 

tuinvereniging, die bij betrokken mensen geen goede gevoelens oproepen. Zowel leden 

van het bestuur, complexteams, winkelteam en een aantal tuinleden ondervinden 

daardoor spanning die we onwenselijk vinden.  

Het bestuur zou graag in de toekomst deze situatie willen voorkomen, door na te gaan 

waar de oorzaken liggen, en die zaken veranderen om herhalingen van onbegrip en 

frustratie te voorkomen.  

In algemene zin kun je zeggen dat de communicatie en onderlinge afspraken matig zijn 

te noemen. Daarnaast bestaat er  een eigen mening over de verschillende 

verantwoordelijkheden en bevoegdheden bij betrokkenen.  
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Ook kun je zeggen dat in de loop der jaren veelal dezelfde tuinleden hun 

vrijwilligerswerk deden en daardoor veel zaken informeel werden geregeld. Er ontstaat 

dan iets van, “ die regelt het wel”.  

Het HR laat veel ruimte, en is onduidelijk over de rollen van complexleider en 

winkelpersoneel. M.a.w. ,ieder doet zijn of haar best, op zijn of haar manier.   

Het verenigingsbestuur is verantwoordelijk voor het reilen en zeilen van de 

tuinvereniging. In die hoedanigheid wil het bestuur plannen ontwikkelen voor de 

toekomst van de vereniging, waarbij de verantwoordelijkheden en bevoegdheden 

duidelijk omschreven zijn, en de taken van de verschillende functies duidelijk zijn 

vastgelegd. Op basis van deze situatie kan men dan duidelijk communiceren.  

Het verenigingsbestuur vraagt ondersteuning van de leden om een start te maken met 

het ontwikkelen van plannen om de verbetering in te zetten.  

Afhankelijk van de ontwikkelingen moeten Statuten en Huishoudelijk Reglement 

aangepast worden.  
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 Financiële vooruitzichten.  

Omdat de vergadering van 13 december niet het formele karakter heeft van een 

Algemene ledenvergadering heeft het bestuur besloten thans geen begroting voor 2018 

te presenteren, maar deze in de ALV van maart 2018 te behandelen en ter goedkeuring 

aan de leden voor te leggen. Vooruitlopend daarop willen wij, nu het jaar bijna ten einde 

is, een blik werpen op de financiële gang van zaken in 2017 en de verwachtingen voor 

2018.  

Naar verwachting zal het boekjaar 2017 worden afgesloten met een negatief 

exploitatiesaldo van ongeveer € 1.800. Bij de daarin begrepen winst van de winkel ad € 

600 dient nog een voorbehoud te worden gemaakt omdat die nog (zowel positief als 

negatief) kan worden beïnvloed door de inventarisatie van de voorraad.  

Hoewel de donaties jaarlijks wat teruglopen, blijven de inkomsten redelijk stabiel. Wel 

missen wij dit jaar wat incidentele baten, waaronder een bijdrage van de Rabo. De 

tegenvallers zitten dus in de kosten en dan vooral in de exploitatiekosten van de 

complexen Breedeweg en De Bloemen. Verder is het resultaat van de winkel negatief 

beïnvloed door de plaatsing van stelconplaten ten behoeve van de bevoorrading.  

De kosten van Breedeweg werden nadelig beïnvloed door de kosten van 

bodemonderzoek naar aanleiding van een incident met het gebruik van verboden 

chemische bestrijdingsmiddelen en omdat begrote bezuinigingen niet konden worden 

gerealiseerd.  

Door investering in een freesmachine vielen de afschrijvingen hoger uit dan begroot.  

De kosten op complex De Bloemen liggen al enkele jaren structureel te hoog. Voor een 

deel is dat terug te voeren op het uitvoeren van in de loop van vele jaren ontstaan 

achterstallig onderhoud, doch tevens op niet voorziene onderhouds- en reparatiekosten 

van machines.  

Inmiddels zijn maatregelen genomen om die laatste kosten beter in de hand te houden.  

Het bestuur zal met de complexteams overleggen hoe de kosten beter in de hand kunnen 

worden gehouden. Verder zal de begroting het karakter krijgen van een taakstellend 

budget, waar strikt de hand aan zal worden gehouden. Zonder aanvullende maatregelen 

zal echter ook 2018 naar verwachting met een negatief exploitatieresultaat worden 

afgesloten. Er zal dus iets moeten gebeuren om in de toekomst de vereniging financieel 

gezond te houden. Het bestuur overweegt daarom in de voorjaarsvergadering een 

verhoging van de huurprijs voor te stellen. Daarover willen wij op de vergadering van 13 

december met u van gedachte wisselen.  

 Fred Bavius, penningmeester  
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voorbeeld artikel  Nog eens wat over wortel snoei bij onze fruitbomen. 

Soms zie je dat een fruitboom zich vegetatief  sterk vermeerdert: veel aanzet van takken, 
maar weinig fruit aan de boom. 

Zoals u weet streeft elke plant naar een evenwicht tussen bovengrondse- en 
ondergrondse delen, of het nu uw fruitboom is of het onkruid dat er onder groeit. 

Dit evenwicht verstoor je meestal zelf door takken weg te snoeien. Hierop reageert de 
fruitboom weer met de aanzet van nieuwe takken in het jaar daarop, maar helaas zonder 
bloemknoppen. 

Voordat je in een vicieuze cirkel belandt van alleen maar snoeien, moet je overgaan tot  

wortelsnoei. 

Voor sommigen een wat vreemd idee maar dit wordt toch ook in de fruitteelt toegepast. 

Door de wortels nu gedeeltelijk te snoeien ga je de takkengroei van de boom 
verzwakken. 

Eigenlijk wel logisch omdat je met wortelsnoei de kracht van het ondergrondse deel van 
de boom gaat beperken. 

 

 

Door de wortels nu gedeeltelijk te 
snoeien 

zal de fruitboom meer gemengde 
knoppen gaan aanzetten (meer 
bloemen) en rijpt het hout beter af. 

Wortelsnoei kun je het beste uitvoeren 
van februari tot half maart. 

Je maakt op 50 cm van de stam één sleuf 
van een ruime meter lang en 40 cm diep. 

Vervolgens steek je met een scherpe 
steekschop de wortels door die je 
tegenkom

Je kunt uiteraard ook een zaag gebruiken. 

Staat er op je volkstuin zo’n volle boom met veel hout ( en waterloten), snoei takken weg 
die te dicht bij elkaar zitten. De overige takken snoei je terug op 5 á 6 ogen.  

Op deze takken stimuleer je de nieuwe aanzet van zijtakken die vruchtknoppen krijgen. 

Vervolgens ga je de genoemde wortelsnoei toepassen. 

In het algemeen geldt voor het snoeien van fruit: 

- verwijder ziek en beschadigd hout. 
- houdt ruimte in je boom, takken die te dicht op elkaar staan of elkaar kruizen 

moet je verwijderen ( je moet met je hand door de boom kunnen gaan, 
zonlicht! ). 

- snoei lange takken zonder zijtakken voor de helft terug op een knop. 
Hiermee stimuleer je de aanzet van nieuwe takken met bloemen    

                 ( kijk zelf op wat voor knop te terugsnoeit, je kunt dan zelf de richting van de 

                   nieuwe tak bepalen, zoek daarmee de ruimte in/of buiten de boom op ) 



voorbeeld artikel 

Piets Praktische Tuintips  
 

In dit nummer staat Piet stil bij twee onkruiden en één 

bestrijdingswijze – schoffelen! 

 

 

Heermoes of akkerpaardenstaart 
 

Met zijn diepliggende wortelstokken is dit onkruid niet 

gemakkelijk te bestrijden. De scheuten zien er uit als 

asperges. 

Het groeit het liefst op wat zure grond en je ziet het nog 

wel eens verschijnen in tuintjes die niet of weinig bemest 

zijn geworden. 

De sporen van deze plant worden door de wind 

meegevoerd of door middel van zijn wortelstokken 

probeert het zich van het ene naar het andere tuintje een weg te banen door de grond. 

De wortels kunnen vaak dieper liggen dan 25 cm. Elk stukje van de wortel dat 

achterblijft in de grond kan zich weer ontwikkelen tot een nieuwe plant. 

In de homeopathie heeft deze plant een rijke toepassing. Het bevat vele mineralen en is 

rijk aan o.a. kiezelzuur. Heermoes helpt bij heel wat soorten ontstekingen en vele andere 

lichamelijke ongemakken. Te veel om op te noemen. Het wordt o.a. omschreven als het 

beste voorbehoedmiddel tegen kanker. Heermoes is een nakomeling van een plant die 

vele miljoenen jaren geleden complete bossen vormde. Ik begin zowaar enig respect te 

krijgen voor dit bewonderenswaardige plantje. Toch maar enkele tips om het wat terug 

te dringen. 

 

 met een spitvork de wortels opgraven (een aardige klus!) 
 uitputten door resoluut te blijven schoffelen 
 het stuk grond enkele jaren bedekken met zwarte folie 
 heermoes kun je enigszins verzwakken door een evenwichtige bemesting 
 het vervelende is dat het weinig gevoelig is voor de gebruikelijke onkruid-

bestrijdingsmiddelen (het steekt toch vaak weer de kop op) 
 chemisch: MCPA en triclopyr schijnen het nog wel aardig te doen; in juni, juli en 

augustus, met een tussenpose van 6 weken, tweemaal bespuiten 
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Amerikaans knopkruid 
 

Deze keer wil ik het hebben over een onkruid dat met grote sprongen de volkstuinen 

aan het veroveren is. Amerikaans knopkruid (éénjarig), de naam zegt het al, is afkomstig 

uit Amerika en is naar men aanneemt, ontsnapt uit een botanische tuin in Frankrijk en 

verder verwilderd. 

Sommige tuinen op het complex De Bloemen staan er al aardig vol mee. Dit plantje heeft 

de vervelende eigenschap om zeer veel zaad te produceren en heeft een groot 

ontwikkeld wortelgestel. Als de plant de ruimte krijgt, wordt deze met gemak een halve 

meter en zit vol met kleine gele bloemhoofdjes met vier of vijf lintbloemen. Van zaad tot 

vruchtvorming duurt slechts zes weken, waarna elke plant zo’n 60.000 tot 100.000 

zaden verspreidt. Zelfs in het late najaar, het plantje is dan wat bescheidener van 

omvang, probeert het nog met een enkel bloemetje zijn voortbestaan (door middel van 

zaadproductie) te garanderen. Wat dit betreft is een plant net als de mens of de dieren. 

Als de eerste nachtvorst achter de rug is geeft het kruid zich gewonnen en sterft het 

resoluut af. 

Bij zevenblad en kweekgras kun je de wortels nog verwijderen en kan dat aardig 

opknappen, 

Amerikaans knopkruid laat zijn zaden achter en daar kun je je handen vol aan hebben. 

Zaden kunnen jarenlang in de grond liggen, zonder de geringste kiemkracht kwijt te 

raken. Dus   

wat te doen om erger te voorkomen? 

 hanteer op tijd de schoffel en 

wees op tijd om de bloei voor te 

zijn 

 als het nat blijft en het schoffelen 

weinig effect heeft, verwijder de  

planten dan met de hand 

 wees op je hoede met het 

transporteren van grond van 

andere tuinen, meestal krijg je de 

onkruidzaden er gratis bij 

 met je laarzen over de tuin (vol 

met onkruidzaden) van je buren 

lopen kan al de nodige gevolgen 

hebben 

 

Maar ja, er zijn oorzaken die je niet in de hand hebt. Zo transporteert de wind ook heel 

wat zaden en leveren de vogels ook hun bijdrage aan de verspreiding er van. 
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Wat meer over schoffelen 
Een schoffel is een tuingereedschap in de vorm van een horizontaal liggend mes dat 

bevestigd is aan een houten steel. Het wordt gebruikt om onkruid van zijn wortel los te 

snijden, zodat het uitdroogt en doodgaat. Tegelijk wordt de grond losgemaakt en wordt 

bovendien de capillaire werking van de bodem verbeterd (gevonden definitie op Google) 

Dit klinkt prachtig, maar daar wil ik nog wat over kwijt. 

 Zorg dat je schoffel scherp is, dan gaat het allemaal wat gemakkelijker. Vooral als je  
wat steviger onkruid in je tuin hebt staan. 

 Ga maar niet schoffelen als de grond nat is en zeker niet als er regen verwacht wordt. 
Het onkruid ligt wel los op de grond, maar droogt niet snel op. Een klein buitje is 
genoeg om de wortels weer houvast te geven in de grond en het resultaat van je 
noeste arbeid is grotendeels verloren gegaan. De grond wil dan ook vaak aan je 
schoffel blijven plakken en dat moet je ook weer verwijderen. Soms zie ik dan ook 
nog dat men het onkruid gaat aanharken. Resultaat: onkruid op een hoop maar ook 
héél veel natte grond. Zonde van de energie. Het is effectiever om te schoffelen als 
het bovenste laagje grond opgedroogd is. De zon en een windje doen de rest. 
Opharken is dan een fluitje van een cent. 

 Capillaire werking, wat is dat nou weer. Dat is het vermogen dat de grond kan 
hebben om vocht (meestal water) omhoog te kunnen trekken. Hoe hoog dat komt te 
staan is afhankelijk van de korrelgrootte van de grond waar je op zit. Klei bezit een 
hele fijne korrel, gevolg is dat het vocht niet diep in de grond zit. Als je op duinzand 
groenten teelt (grove korrel) dan is het water nog wel eens ver te zoeken, het water 
zakt gemakkelijk weg. Bij kleigrond is het zelfs zo dat het water bij veel droogte 
gemakkelijk uit de bovenste laag verdampt. Resultaat: een keiharde (en vaak 
gescheurde) bovenlaag waar je je hark op kapot kan slaan. Op het complex De 
Bloemen heb ik meegemaakt dat een tuinder een groot stuk droge klei optilde om er 
vervolgens een pootaardappel onder te stoppen. Ga d’r maar aanstaan! Wat is de 
remedie: zorg dat je de kleigrond als het maar even aan het opdrogen is gaat 
schoffelen. Er ontstaat dan een bovenlaagje, wat opdroogt en de capillaire werking 
doet stoppen. Het vocht kan door dat losse bovenlaagje niet meer of heel moeilijk 
naar de oppervlakte getrokken worden. Je houdt de kleigrond bewerkbaar, ook al 
blijft dat een pittige klus. 

 Maar bedenk wel, dat losse opgedroogde laagje is voor elke grond van belang. Je 
houdt het water dus onder dat losse laagje, maar die vele onkruidzaden in dat laagje 
van je tuin kunnen bij gebrek aan vocht ook niet zo gemakkelijk ontkiemen.Je trots: 
een tijdje genieten van een schone tuin. Maar helaas, het eerstvolgende buitje 
verknalt je blijdschap echter weer. 

 Ja, en dat onkruid, dat stond er zo mooi bij omdat het allerlei 
voedingsstoffen uit je tuingrond heeft gehaald. Zonde om weg te 
gooien, wat kan een composthoop dan een rijk bezit zijn! 

 Voor tuincollega’s die iets nieuws willen uitproberen: ik kwam een 
advertentie tegen van een wiedfiets. Prijs € 236,00. Het lijkt mij 
een onding! 

Piet Zegwaard 

Complex De Bloemen 
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Voorbeeld artikel 

“Doe Dagen” op de Castricummerwerf! 
 

Yes, we gaan er weer tegenaan. Gezellig samen 

klussen. Zoals vorig jaar gaan we ook dit jaar weer 

met elkaar de handen uit de mouwen steken en 

daar hoort natuurlijk ook een bakkie met wat 

lekkers bij. Je bent er dan toch ook?  

De eerste dag vind plaats op zaterdag 17 juni en 

de tweede dag op zaterdag 7 oktober.   

Beide dagen beginnen we om 9.30 uur. 

We vangen verschillende klussen aan waaronder 

de slootkant repareren met worteldoek, ons 

tuinhuis weer mooi schilderen, bestrating 

hertstellen, pad herstellen en schoonmaken van 

onkruiden.  

Vele handen maken het werk ligt dus kom en help mee! 

    H. Meijne  

    K. Hopman       

    H. Verhagen 

    M. Wiering 

    J. Renckens 

    T. Dekker 
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